Spésobilost’ na pravne ukony plnoletych oséb

Clovek (Fudska bytost, fyzicka osoba) ma 1. sposobilost’ na prava a povinnosti a spésobilost’
na pravne ukony.

Spoésobilost na prava apovinnosti (spdsobilost mat prava a povinnosti), tzv. pravna
subjektivita, patri k zakladnym ludskym pravam. Ma ju kazdy ¢lovek bez ohladu na vek a zdravotny
stav (vratane duSevného stavu). VSeobecne plati, Ze spdsobilost fyzickej osoby vznika jej narodenim.
Vynimoc&ne zakon priznava tuto spbsobilost’ aj poatému, eSte nenarodenému dietatu, za predpokladu,
Ze sa dieta narodi Zivé, €o ma prakticky vyznam najma v dedi¢skom prave. Spdsobilost na prava
a povinnosti ma fyzicka osoba pocas celého Zivota a zanika jej smrtou.

Sposobilost’ na pravne ukony, oznacovana aj ako svojpravnost’. je sposobilost vlastnymi
pravnymi ukonmi nadobudat prava a povinnosti, chranit ich, menit arozhodovat oich zaniku.
Spdsobilost na pravne ukony sa nadobuda v zavislosti od intelektualnej a vélovej vyspelosti ¢loveka.
Na rozdiel od spébsobilosti na prava a povinnosti teda jej vznik a existencia zavisi od veku
a zdravotného stavu €loveka. Podla stupria schopnosti ¢loveka ovladat svoje konanie a rozpoznat
jeho nasledky sa rozliSuje Uplna spdsobilost na pravne ukony (spbdsobilost v plnom rozsahu) a iasto¢na
(obmedzena) spdsobilost na pravne ukony. Spdsobilost na pravne ukony v plnom rozsahu vznika
fyzickej osobe dosiahnutim pinoletosti. Podla platnej pravnej Upravy Slovenskej republiky nadobuda
fyzicka osoba plnoletost dovisenim osemnasteho roku veku. Pred dovi§enim osemnasteho roku veku
mozno nadobudnut pinoletost’ len uzavretim manzelstva, ak manzelstvo uzavrie osoba starSia ako
Sestnast rokov s povolenim sudu.

RieSenie ochrany prav osob, ktoré nemaju plni spodsobilost’ na pravne ukony. Ludska
spolo&nost poéita s tym, Ze jej su€astou su aj jednotlivci, ktori si sami nevedia néleZite chranit' svoje
prava a zaujmy. Patria sem napriklad maloleté deti alebo niektoré osoby so zdravotnym postihnutim.
Neschopnost C&loveka chranit svoje prava v8ak mdze pramenit aj zjeho nepritomnosti, resp.
z neznalosti jeho pobytu.

Dalej budeme venovat pozornost' len tym otazkam, ktoré sa tykaju spoésobilosti na pravne
ukony plnoletych oséb.

Tradi¢ny opatrovnicky model pristupu k ludom, ktori svoje prava nevedia dostatocne
presvedC€ivo a bez pomoci sami nalezite chranit, spoCiva v tom, Ze im zakon nepriznava spdsobilost na
pravne ukony (a to bud vobec alebo ich spbsobilost na pravne Ukony je obmedzend). Pravne Ukony,
ktoré fyzicka osoba nemdze platne urobit, robi v jej mene opatrovnik.

Suhrn pravnych noriem, ktoré upravuju dévody ustanovenia opatrovnika, spdsob vzniku
a zaniku funkcie opatrovnika, prava, povinnosti a kontrola opatrovnika, tvoria pravny institat
opatrovnictva.

Opatrovnictvo je stary pravny institut. V tom pravdepodobne prameni aj jeden z dévodov jeho
autority. Podrobne ho upravovala uz najstarSia zachovala pisomna pamiatka rimskeho prava Zakon XIlI.
Tabul (polovica 5. stor. p. K.). Za dlhé obdobia svojho vyvoja preSlo opatrovnictvo podstatnymi
zmenami. Postupnym zasahovanim S$tatnej moci do poruCenskej a opatrovnickej agendy sa
opatrovnictvo zmenilo zo sukromnej moci (sukromného prava) rodiny na verejny institat, ktory bol pod
dozorom S§tatu.

Aj platna pravna uprava Slovenskej republiky upravuje opatrovnictvo ako pravny institut, ktory
sleduje ochranu prav opatrovanca.



Opatrovnictvo ako tradi¢ny spésob konania pravnych ukonov niektorych pinoletych osdb (teda
pozbavenie alebo obmedzenie C&loveka spbsobilosti na pravne ukony a suasné ustanovenie
opatrovnika, ktory v jeho mene robi pravne Ukony) je v odbornej fudskopravnej literatire oznacovany
ako nahradné rozhodovanie.

Nova filozofia pristupu k fudom s dusevnymi postihnutiami preferuje namiesto nahradného
rozhodovaniu (rozhodovania opatrovnika) podporované rozhodovanie.

Podporované rozhodovanie je rozhodovanie osoby s duSevnym postihnutim, spésobilost na
pravne ukony tejto osoby nie je dotknuta. Clovek s dusevnou poruchou mé pint sposobilost na pravne
ukony a pri rozhodovani o vykonavani pravneho ukonu mu pomahaju podporujuce osoby, ktorych
Ulohou je zistit volu podporovaného, a poméct mu posudit, & je pravny uUkon vjeho zaujme.
Podporujuce osoby maju chranit zaujmy podporovaného vo vSetkych oblastiach zivota, maju mu radit,
ale pravo na rozhodovanie sa neprenasa na inu osobu.

Vyznamny posun v pristupe k ludom s duSevnym postihnutim na medzinarodnej urovni
priniesol Dohovor o pravach oséb so zdravotnym postihnutim (dalej len ,Dohovor*). Dohovor OSN
bol prijaty v New Yorku v roku 2006.

Z aspektu tohto prispevku je vyznamny najma élanok 12 Dohovoru, ktory okrem iného, vyslovne
deklaruje, ze osoby so zdravotnym postihnutim maju spdsobilost na pravne uUkony vo vsSetkych
oblastiach zivota na rovnakom zaklade s ostatnymi. Zmluvné strany sa zaviazali prijat prislusné
opatrenia, ktoré maju umoZznit osobdm so zdravotnym postihnutim pristup k pomoci, ktord mézu
potrebovat’ pri uplathovani svojej spdsobilosti na pravne ukony. Zmluvné strany sa tiez zaviazali
zabezpedit, aby vdetky opatrenia tykajuce sa uplatfiovania spdsobilosti na pravne ukony poskytovali
primerané a u€inné zaruky s ciefom zabranit' zneuZitiu v sulade s medzinarodnym pravom v oblasti
ludskych prav.



