Priloha 1

NAVRHY TEM PRE SPRACOVANIE KRiZOVEHO PLANU A PRIKLADY

V SUVISLOSTI S PANDEMIOU COVID - 19

Nazov poskytovatela socidlnych sluZieb:

Zriadovatel:

1. Priprava na zaistenie prevadzky na obdobie 14 dni (minimalny nutny pocet

zamestnancov podla odhadu)

=> urdite menovite zamestnancov, ich poziciu, kontakty na nich, kompetencie, ubytovanie
a vybavenie v pripade karantény, a to podla jednotlivych prevadzok/oddeleni (pozri

tabulku nizsie)

=> okrem toho si pripravte si zoznam zamestnancov s telefénnymi ¢islami (so sihlasom
zamestnanca), ktori vyjadria ochotu v pripade karantény v zariadeni zotrvat v krizovej
sluzbe 24/7 po dobu 14 dni (pozri Prilohu 2). Tento zoznam sa v pripade karantény
odosiela na prislusné urady ako podklad na rokovanie o zozname persondlu potrebného
k prevadzke socialnej sluzby.

Napriklad (ak su 2 skupiny, ktoré sa budu striedat po 7 drioch)

Nazov Skupina ¢. 1 Skupina ¢. 2 Zamestnanci
prevadzky/oddelenia (1. tyzden) (2. tyZzden)
e Oznacte nazov Uviest minimalne Uviest minimalne Uviest mena

prevadzky, alebo
oddelenia, pripadne, ak
viete v ramci prevadzky aj
blizsie oznacit oddelenia.
To spravte v jednotlivych
riadkoch.

e Do dalsich samostatnych
riadkov doplnte aj
zdravotnicku prevadzku,
kuchynu, spojku — Soféra
(ktokolvek, kto by mohol
Soférovat a vozit
potrebné veci), rozvoj
jedla a samostatne
dobrovolnikov

poCty zamestnancov,
bez ktorych nie je
mozné prevadzku
zabezpedit

pocty zamestnancov,
bez ktorych nie je
mozné prevadzku
zabezpedit

zamestnancov, ktori
budu zabezpecovat
podporu a
starostlivost

Napriklad: prevdadzka A (ide

Pocet ludi. napr:

Pocet ludi. napr. 4

napriklad: Matiasko,

o samostatny objekt 4 Cangdr,
v aredli zariadenia) Machajdikovd,
Brichtovad
Napriklad: Kuchyria Pocet ludi Pocet ludi mend
Napriklad: Sofér 1 1 napriklad: Cangadr
Napriklad: Dalsi Mena dobrovolnikov,
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dobrovolnici ako doplnenie pripadne t.¢. —alebo

v pripade potreby, zaistit, aby boli t.c.

dobrovolnikov organizuje u pani

pani Machajdikovad Machajdikovej, ktord
dobrovolnikov
organizuje

2. Karanténa klienti
-> urcite priestory, kde bude prebiehat karanténa klientov
=> oznacte presne priestory a uvedte presne pocty os6b

Napriklad:
- prevddzka A, 3. poschodie, 4 izby, max 8 os6b
- Budova D, 1. poschodie, 2 izby, max 4 osoby

3. Priestory na oddych a noc¢ny odpocinok pre zamestnancov v karanténe

= urdenie priestorov, kde budi méct oddychovat zamestnanci, ktori pracuju s klientmi
v karanténe

-> oznacte presne priestory a uvedte pocet 0sdb, ktoré si tam mdzu oddychnut, pripadne
prespat

=> zabezpecte vybavenie miestnosti pre odpocinok a urcite, Ze zamestnanci si zabezpecia
potrebné sukromné vybavenie, napr. lieky

Napriklad:
- pavildn B: kniZnica a spolo¢enskd miestnost — 5 os6b
- prevddzka A, kanceldrie na poschodi — 4 osoby
- Budova D, kaplnka — 8 os6b
- Spolocenska miestnost v budove C — 15 0s6b

4. Priestory na oddych a no¢ny odpocinok pre zamestnancov v prevadzke mimo
priestorov karantény

= urdenie priestorov, kde budi méct oddychovat zamestnanci, ktori pracuju s klientmi,
ktori nie su v karanténe

-> oznacte presne priestory a uvedte pocet osdb, ktoré si tam mdzu oddychnut, pripadne
prespat

5. Praca s klientmi a zaistenie dalSich veci v pripade karantény
Napriklad

- Zaistuje sa iba zdkladnd podpora — pomoc pri hygiene, strava, upratovanie, pranie. Zapis sa
robi 1x denne a zapisuju sa najdéleZitejsie informdcie. Klienti su najmd na izbdch (pocuvanie
hudby, pozeranie TV, vychddzka okolo domu vo dvojici)

- Vsetci zamestnanci maju v mobilnom teleféne ¢isla na riaditela/zdstupcu/vedicich
pracovnikov

- Ranné a poobedriajsie zmeny. Rozdelit zamestnancov — ak je to mozné — do skupin, ktoré sa
nestretdvaju

- Zrusit ¢innosti suvisiace s aktivizdciou, ¢ast persondlu zabezpeli rozvoz stravy, ¢ast ako
rezerva pre pripadnu podpory oddeleni, ¢i iné ¢innosti — Sitie rusok, apod.

- Uplny zékaz ndvstev a opustenia zariadenia napr. k pribuznym
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- Iné podla potreby

6. Pomadcky, vybavenie, hotovost
- popiste, ¢o by ste v ramci zariadenia potrebovali a kto zisti dostupnost a realizuje
nakupu

Napriklad:

- sterilizator, zisti dostupnost — zodpovednd osoba

- pracka do zdsoby, v pripade poruchy

- zdsoba liekov na teplotu

- ruska — 2-3 ldtkové na osobu, pokial nebudu respirdtory

- lozné pradlo/deky/karimatky/spacdky/sdacky do vysdvacov ...
- zabezpecit hotovost v pokladni, napr. na 14 dni prevddzky

7. Zaistenie stravy
=> Popiste, o v pripade, Ze kucharky vo vasej prevadzke budu v karanténe
=> V pripade, Ze si pripravuju klienti sami stravu alebo stravu odoberate od dodavatela,
ako bude prebiehat zasobovanie
=> Pripravte si aj navrh jedalnicka

Napriklad

- Vpripade karantény pracovnikov kuchyne: Oslovenie obecného/mestské uradu, aby sa
otvorila skolskd jeddlen a zariadenie mohlo odoberat jedlo — zodpovednd osoba

- Aby pripadne kuchdrky zo Skolskych jeddIni mohli varit v kuchyni zariadenia

- Sklad potravin tak, aby boli primerané zdsoby (minimdlne 7 dni), ak déjde k odobratiu, ihned
doplnit

- Rozdelit persondl kuchyne na 2 skupiny, ktoré sa vzdjomne nestretdvaju

- Do odvolania zdkaz poddvania jedla v jeddlni, rozvoz na izby/prevddzky

- Ranajky — schopni klienti plus persondl — v pripravenych boxoch pred budovou kuchyne,
vytvorit farebné znacky v cca 2 m odstupoch — dodrZiavanie odstupu

8. Pracovna
=> urdite vyhradeny priestor pre prijem a vydaj a ¢loveka, ktory toto zabezpedi

Napriklad:
- Persondl nesmie vstupovat do priestoru prdac¢ovne, prijem a vydaj sa realizuje vo vyhradenom
priestore — meno osoby, ktord toto zabezpeci

9. Zaistenie komunikacie s okolim
=> prevencia Uzkosti
-> zaistenie komunikacie s pribuznymi a okolim, prostrednictvom telefénov/socidlne siete/
skypom, apod.

10.Zoznam délezitych telefénnych ¢isel

-> pripravte pre pracovnikov zoznam s telefénnymi &islami na RUVZ, zriadovatela,
obvodného lekdra, rodinnych prislusnikov, krizovy stab, dodavatelia stravy a pod.
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11.Dezinfekény plan
-> upravte/pripravte plan dezinfekcie (naj¢astejsie sucast prevadzkového poriadku) pre
karanténu aj ostatné Casti zariadenia

12. Postup pri rieseni infikovaného klienta
- urcite izola¢nu miestnost, viditelne ju oznacte, pred dvere zabezpecte uzatvaratelné
nadoby na pouZité ochranné pomocky, dezinfekcia...

ako bude zabezpecena priprava materialu a pracovnych pomdcok

kto zabezpeci Upravu prostredia podla zdravotného stavu a potrieb konkrétneho klienta
kto je zodpovedny za vedenie dokumentacie

ako bude vstupovat/vystupovat personal do/z izola¢nej miestnosti

ako postupovat pri zhorseni zdravotného stavu klienta
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