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Reforma opatrovnictva na Slovensku v nedohfadne - vyzva politickym stranam

PREDSTAVTE SI...

...Ze by sa cely vas Zivot odohraval len medzi murmi celoro¢ného zariadenia socialnych
sluzieb, kdesi mimo na periférii. Alebo doma, doma a zase len doma. Zakazali by vam vidat
sa s priatelmi, Zit' s partnerom, ktorého milujete, obliekat’ sa podla svojho vkusu... Peniaze,
ktoré ste si krvopotne Setrili, by vam nedovolili pouzit, a mozno by ich aj pokojne minuli, bez
vasho vedomia. Nesmiete ist’' na zmrzlinu, surfovat po internete, vecierka je povinne o 19:00.
Pytate sa, pre¢o by vam mal niekto branit zit ako ini fudia? Mozno by vas nepovaZovali za
normalnych. Presne to sa deje /ludom na Slovensku, ktori si obmedzeni v spésobilosti na
pravne ukony.

Ako funguje systém opatrovnictva na Slovensku?

Na Slovensku dlhé desiatky rokov existoval jediny pravny nastroj ochrany fudi s mentalnym
postihnutim, resp. s problémami v oblasti dudevného zdravia, atym bolo pozbavenie
sposobilosti na pravne ukony. Ciefom bolo ochranit’ tieto osoby a ich majetkové prava —
napriklad, aby neuzavreli nevyhodné zmluvy. Taky €lovek v8ak v praxi nemohol o sebe
rozhodovat, bol izolovany a stracal svoju identitu.

V Dohovore OSN o pravach osOb so zdravotnym postihnutim, ktory Slovenska republika
ratifikovala v roku 2010, sa Staty zaviazali neklast’ déraz na odobratie spdésobilosti na
pravne ukony, ale na poskytovanie nevyhnutnej podpory osobam so zdravotnym
postihnutim. Podla Dohovoru [udia so zdravotnym postihnutim musia mat ,,pravnu
sposobilost’ na rovnakom zaklade ako ini l'udia®.

Od 1. jula 2016 preto na Slovensku vstupil do platnosti Civilny mimosporovy poriadok, podfa
ktorého uz nie je mozné pozbavit' Cloveka spbsobilosti na pravne ukony v plnom rozsahu,
mbze byt iba obmedzeny v spdsobilosti na pravne ukony. Sud vtedy urci, v ktorych
pravnych ukonoch danu osobu obmedzuje a ustanovi jej opatrovnika. Ten prebera
zodpovednost za uréené pravne ukony opatrovanca.

Statistiky, kolko ludi je na Slovensku pozbavenych spdsobilosti na pravne tkony a kolko fudi
ma obmedzenie v spdsobilosti, dlho neexistovali. Preto v roku 2016, hned po vzniku Uradu
komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim (UKOZP) komisarka Zuzana Stavrovska
urobila prieskum — vyZiadala si udaje z jednotlivych sudov. K 30. 6. 2016 Zilo na Slovensku 16
816 fudi, ktori boli (z minulosti) pozbaveni spésobilosti na pravne ukony a 1100 ludi, ktori boli
obmedzeni v spbsobilosti na pravne ukony. Tento udaj sa v8ak ani nadalej komplexne



nesleduje. Ministerstvo spravodlivosti SR eviduje len Statistiky aktualne vydanych sudnych
rozhodnuti za dané obdobie kalendarneho roka.

»Hoci obmedzenie spésobilosti na pravne ukony je uz miernejsi pravny nastroj ochrany
ako pozbavenie spdsobilosti, v praxi je naduzZivany, pretozZe je jediny,“ upozornuje
komisarka Zuzana Stavrovska. Zo skusenosti UKOZP vyplyva, Ze sudy &asto nadalej
obmedzuju ludi vtakom mnoZstve pravnych ukonov, Ze de facto su uplne pozbaveni
spbsobilosti na pravne ukony. Stretli sme sa aj s rozsudkom s vyrokom: ,Sud obmedzuje
uCastnika konania v celom rozsahu“. Komisarka poukazuje aj na pripady zneuzivania
postavenia opatrovnikov: ,,Vlani sme rieSili pripad, ked’ bol pan s mentalnym postihnutim
klientom zariadenia socialnych sluZieb a jeho opatrovnikom bol jeho bratranec, ktory
mu daval ,,na pridel“ 50 Eur mesacne, pritom iSlo o peniaze z déchodku opatrovanca.
Aj clovek obmedzeny v spésobilosti na pravne ukony ma mat’ pravo uzivat' svoj
majetok. Tento pan by si bol rad kupil pocita¢ alebo televizor, ale z tychto ,,pridelov*
nemal moznost, bol uplne odkazany na to, ¢i mu jeho peniaze opatrovnik odovzda, ako
rozhodne, ¢i ma pravo kupit’ si tieto veci.*

,»S takymito I'ud’'mi sa stale automaticky zaobchadza inak ako s ostatnymi 'ud’'mi a berie
saim mozZnost zucastnit sa vdc¢siny Zivotnych aktivit, hoci tieto aktivity nie si pravnymi
ukonmi. Jednoznacne v tychto pripadoch dochdadza k ich diskriminadcii. Nem6zZu sa
v niéom sami rozhodnut, hoci majua svoj nazor, nikto sa ich nan nepyta, nepovazuju sa
za plnohodnotnych ¢lenov nasej spoloc¢nosti,” upozorriuje riaditelka Republikovej centraly
Zdruzenia na pomoc ludom s mentalnym postihnutim v SR (ZPMP v SR) Iveta MiSova.

Ako je to vo svete a Eurépe?

V uplynulych desiatich rokoch sa v zahranici postupne upusta od obmedzovania spésobilosti
na pravne ukony azavadza sa model tzv. podporovaného rozhodovania. Pravo na
rozhodovanie sa vtedy neprenasa na iné osoby, ale dana osoba ma svoj okruh poradcov
(blizkych ludi — €lenov rodiny, priatelov...), ktorych ulohou je zistit véfu podporovanej osoby a
ochranit’ ju pred podvodnikmi. O takomto podporcovi nemusi rozhodnut sud. Sudne konanie
nie je potrebné ani na zmenu podporcu, ako je to v pripade obmedzenia spbsobilosti na pravne
ukony - napriklad v konaniach o zmene opatrovnika &i o navrateni spdsobilosti na pravne
ukony — €o je ¢asto dlhodoby a narocny proces.

V uplynulom obdobi doSlo k velkej zmene napriklad v Rakusku. InSpirujuca je aj nova
koncepcia podporovaného rozhodovania v Spanielsku z roku 2021, kde uz dokonca vébec
nie je mozné obmedzenie spdsobilosti na pravne ukony — a maju len systém podporovaného
rozhodovania. Podporované rozhodovanie zaviedla uz aj Ceska republika v Obgianskom
zakonniku u¢innom od 1 januara 2014.

Preco Slovenska republika eSte nema podporované rozhodovanie?

Na potrebu opatrovnickej reformy, ktora by do slovenskej legislativy zaviedla aj pravny
nastroj podporovaného rozhodovania, upozorfiuju odbornici uz od roku 2010. Pravni
experti, komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim Zuzana Stavrovska, odbornici
pre problematiku fudskych prav Maro$ Matiasko a Jan Fiala, Iveta MiSova zo ZPMP v SR,
Branislav Mamojka z Narodnej rady ob¢anov so zdravotnym postihnutim v SR (NROZP)



v spolupraci s odbornikmi z MS SR a MPSVR SR sa stretali na p6de ZPMP v SR a pripravili
navrh tzv. reformy opatrovnictva.

Na Ministerstve spravodlivosti SR neskdr vznikla pracovna skupina, ktora mala za ulohu
pripravit navrh na ochranu zranitefnych oséb na Slovensku. ,K tomu, Ze na rokovanie viady
SR bude predlozeny material, ktory bude riesit’ problematiku reformy opatrovnictva
dospelych v Slovenskej republike, sa zaviazala viada SR v Narodnom programe rozvoja
Zivotnych podmienok oséb so zdravotnym postihnutim na roky 2021 — 2030. Na
ministerstve spravodlivosti je uz pripravené aj legislativne znenie,” upozoriiuje predseda
NROZP v SR Branislav Mamojka.

Legislativny navrh pocita s tym, Zze podporované rozhodovanie bude mat’ vzdy prednost’
pred rozhodnutim stidu o obmedzeni spésobilosti na pravne tikony. Clovek s tazkostami
pri rozhodovani bude mat pravo pred svojim rozhodnutim dostat’ oficialnu, pravne uznanu
podporu, poradenstvo od osoby, ktoru si vyberie. ,,Zabrdarime stigmatizacii c¢loveka
s mentalnym postihnutim alebo s problémami v oblasti dusevného zdravia, Ze pre ich
zdravotné postihnutie automaticky nie su schopni rozhodovat’ sa,” vyzyva Zuzana
Stavrovska. Legislativny navrh pocita aj s tym, ze nadalej bude existovat aj krajna moznost,
akou je obmedzenie spésobilosti na pravne ukony, ale nebude to jediny pravny nastroj
ochrany.

K predlozeniu materialu na rokovanie vlady SR v8ak doteraz nedoSlo - a to napriek tomu, Ze
za 13 rokov to deklarovalo vélu riesit spolu 6 ministrov a ministeriek spravodlivosti SR.
»Vyzyvame preto politické strany kandidujice v parlamentnych volbdch 2023, aby sa
k tejto téme prihlasili a venovali sa jej,“ apeluje komisarka Stavrovska.

,Ziadame buducu ministerku alebo ministra spravodlivosti SR, aby urychli
dokoncovacie prace na tejto legislativnej zmene. Verime, Ze si tuto tému politici
a politicky zoberu ksrdcu a nenechaju ludi s mentalnym postihnutim a ludi
s problémami v oblasti duSevneého zdravia nadalej na okraji zaujmu a na okraji
spolocénosti,” uzatvara Iveta MiSova.
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